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Es gibt keinen Weg zum Frieden, 

denn Frieden ist der Weg. 

                                                  Mahatma Gandhi 

Januar 2025 

 

Liebe LandFrauen! 

 

Der Vorstand hat auch für das 1.  Halbjahr 2025 ein tolles Programm für Euch ausgearbeitet. Hier nun 
unsere Angebote für Januar bis Juni 2025: 

 

Samstag, 18. Januar 2025 – Erste-Hilfe-Kurs  

Am 18. Januar 2025 um 9.00 Uhr treffen wir uns in der „Alten Schule Risum“, Herrenkoogstraße 4    
zu einem Erste- Hilfe-Kurs. 

Dort empfängt uns Jasmin Petersen von Medical2 aus Niebüll.  

Sie zeigt uns was zu tun ist, wenn wir Erste Hilfe leisten müssen in verschiedenen Situationen.   

Wenn erwünscht, kann Jasmin ein Zertifikat ausstellen, welches für das Ehrenamt oder für die Arbeit 
benötigt und von der Berufsgenossenschaft anerkannt wird. Dies bitte bei der Anmeldung angeben. 

Kosten pro Person: 45 €                                       Teilnehmerzahl: 8-20 Personen 

Bitte überweisen bis zum 11. Januar 2025 auf das Konto bei der VR Bank Nord eG: 

 Landfrauen Risum-Lindholm e.V.    IBAN: DE62 2176 3542 0006 4213 00 

Anmeldungen bitte am 02. Januar 2025 vormittags zwischen 8.00 Uhr und 12.00 Uhr bei  

Sabine Nickelsen 04661/4515 oder 0160/2129234 

 
Im Klubraum ist die Anmeldung ab dem 05. Januar 2025 möglich. 

 

 

Samstag, 1. Februar 2024 – Jahreshauptversammlung 

Unsere JHV findet um 14:00 Uhr im Andersen-Hüs statt. Nach dem offiziellen Programm und dem 
gemeinsamen Kaffeetrinken wollen wir zusammen Lotto spielen. 

Anmeldungen bitte bis zum 27.01.2025 bei  Claudia Lützen Tel. 04661/900 1424 (ab 18 Uhr) 

      Steffi Körting 04661/901488 (AB oder ab 18 Uhr) 

      oder über den Klubraum 
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Samstag, 08. Februar 2025 – Frühstück bei Willi in Efkebüll  

Am 08. Februar 2025 um 09:30 Uhr möchten wir mit Euch in Efkebüll frühstücken. Es gibt ein 
Tischbuffet mit verschiedenen Aufstrichen, Rührei, Käse, Schinken usw. inkl. Kaffee und O-Saft. 

Treffen 9 Uhr Parkplatz Fraschlönj, um Fahrgemeinschaften zu bilden. 

Kosten pro Person: 23 €     max. Teilnehmerzahl: 50 

Bitte überweisen bis zum 31.01.2025 auf das Konto bei der VR Bank Nord eG: 

 Landfrauen Risum-Lindholm e.V.    IBAN: DE62 2176 3542 0006 4213 00 

 

Anmeldungen bitte am 28. Januar 2025 bei  

 Karin Georgsen. Tel. 04661/5105 

Im Klubraum ist die Anmeldung ab dem 29. Januar 2025 möglich. 

 

 

Samstag, 22. Februar 2025 – Quiz-Cafe im Naturkundemuseum Niebüll 

Quizzen, bis die Köpfe qualmen – das erwartet uns heute im Naturkundemuseum. Aber keine Sorge, 
es wird nicht zu schwierig und es gibt viel zu lachen. Wir beginnen um 14 Uhr mit dem Quiz quer 
durch das Museum (barrierefrei). Gegen 15.30 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen und eine kleine 
Preisverleihung.  

Hinweis: Es gibt nicht viele Parkplätze, bitte bildet Fahrgemeinschaften. 

Beginn: 14 Uhr      Ort: Naturkundemuseum Niebüll, Hauptstr. 108 

Kosten pro Person: 12 €    max. Teilnehmerzahl: 40.  

Bitte überweisen bis zum 15. Februar 2025 auf das Konto bei der VR Bank Nord eG: 

 Landfrauen Risum-Lindholm e.V.    IBAN: DE62 2176 3542 0006 4213 00 

 

Anmeldungen bitte am 8. Februar 2025 bei 

Annette Dragun, Tel. 04661/902332  

Im Klubraum ist die Anmeldung vom 10. bis 15. Februar 2025 möglich. 

 

 

Donnerstag, 6. März 2025 - Frauen-Kinoabend: "Die göttliche Ordnung"  

Im Jahr 1971 geben die Männer in der Schweiz den Ton an. Hausfrau Nora lebt mit ihrem Mann Hans, 
ihren beiden Söhnen und dem schlechtgelaunten Schwiegervater ein scheinbar zufriedenes Leben 
auf dem Dorf. Der soziale Wandel im Land ist an ihr bisher vorübergegangen. Doch plötzlich entdeckt 
sie ihr politisches Interesse und beginnt mit Gleichgesinnten, sich für das Frauenwahlrecht 
einzusetzen. Das wird nicht überall im Dorf gern gesehen… Eine warmherzige Komödie über 
weibliche Solidarität und chauvinistische Abwehrhaltungen. 

Beginn: 19.30 Uhr, Ecks-Kino Niebüll - in Kooperation mit den anderen LandFrauen-Vereinen 
Südtonderns. Der Eintrittspreis enthält ein Begrüßungsgetränk. Keine Anmeldung nötig, Gäste sind 
willkommen. 
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Donnerstag, 13. bis Sonntag, 16. März 2025 – Wellness auf Föhr 

Vom 13. bis 16. März 2025 haben wir wieder 20 Doppelzimmer für Euch im Hotel „Upstalsboom“ in 
Wyk reserviert. Im Preis von 425,- € sind enthalten: 3 Übernachtungen, jeden Morgen ein tolles 
Frühstücksbuffet, ein tägliches 3-Gang-Menü im Restaurant " bi a wik ", der Shuttle von/zur Fähre, 
die Schwimmbad- und Saunanutzung im Wellnessbereich sowie die Kurtaxe und die Fährüberfahrt. 

Anwendungen müssen extra gebucht werden. Nähere Infos auch unter www.resort-suedstrand-
foehr.de 

Eine Stornierung ist bis 14 Tage vor der Anreise kostenlos möglich, danach wird 90 % des 
Zimmerpreises berechnet!  

Anmeldungen am 13. Februar 2025 ab 8 Uhr bei  

Karin Georgsen Tel. 04661/5105  

 

 

Samstag, 29. März 2025 - Coastery Kaffeerösterei Niebüll 

Am 29. März 2025 um 13.00 Uhr treffen wir uns in der Kaffeerösterei Niebüll (Hauptstr. 86). 

Dort lernen wir allgemein etwas über den Kaffee und die Sorten der Rösterei werden uns vorgestellt.  
Wir machen so zusagen „eine kleine Kaffeereise“, wo auch probieren erlaubt ist. Es wird auch eine 
Kleinigkeit zu essen dazu gereicht. 

Wer möchte, kann den Kaffee im Anschluss käuflich erwerben.  

Wer eine Mitfahrgelegenheit braucht, darf sich gerne melden. 

 

Kosten pro Person: 15 €                                          Teilnehmerzahl: 8-15 Personen 

Bitte überweisen bis zum 20.03.2025 auf das Konto bei der VR Bank Nord eG: 

 Landfrauen Risum-Lindholm e.V.    IBAN: DE62 2176 3542 0006 4213 00 

Anmeldungen bitte am 07. März 2025 vormittags zwischen 8.00 Uhr und 12.00 Uhr bei  

Sabine Nickelsen 04661/4515 oder 0160/2129234 

 
Im Klubraum ist die Anmeldung ab dem 10. März 2025 möglich. 

 

 

Donnerstag, 10. April 2025, 18.00 Uhr- Dämmer-Shopping, Jule B., Niebüll 

 

Schnapp dir deine besten Freundinnen und kommt zum exklusiven Shopping-Abend bei Jule B. Es gibt 
Sekt und Knabbereien und wir entdecken ganz unter uns die aktuelle Frühjahrs- und Sommermode. 

Kein Unkostenbeitrag    max. Teilnehmerzahl: 25 

Anmeldungen am 26. März 2025 bei  

Annette Dragun, 04661/902332  

Im Klubraum ist die Anmeldung vom 28.03. bis 02.04.2025 möglich. 

Bei vielen Anmeldungen können wir als 2. Termin den Dienstag, den 08. April 2025 nutzen! 
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Donnerstag, 15. Mai 2025, 15.00 Uhr – Vortrag, Klinik Niebüll 

 

Der LandFrauenVerein Niebüll lädt ein zu einem Vortrag zum Thema Gelenkersatz und Chirurgie. 
Referent ist Dr. Dirk-Svend Rohr, leitender Oberarzt der Orthopädie und Unfallchirurgie. Ort: 
Kongresshalle Personalwohnraum an der Klinik Niebüll. 

Kein Unkostenbeitrag  

Anmeldungen bitte bis zum 1. Mai 2025 bei Annette Dragun, Tel. 04661/902332. 

 

 

Mittwoch, 30. April 2025 – Stadtführung „So schmeckt Flensburg“, 14:30 Uhr 

 

Wir treffen uns um 13 Uhr bei Steffi Körting, Naie Wäi 2 („Schnapsweg“), um dann in 
Fahrgemeinschaften nach Flensburg zu einer kulinarischen Stadtführung zu fahren. Wer abgeholt 
werden möchte, bitte bei der Anmeldung mit angeben. 

Uns erwartet zu Fuß eine geschmackvolle Stadtführung, die zeigt, was Flensburg an Köstlichkeiten zu 
bieten hat, u.a. Fisch, Rum etc. und zum Abschluss der ca. 2,5-stündigen Tour Kaffee und Kuchen.  

 

Kosten pro Person: 33 €   max. Teilnehmerzahl: 20 

Bitte überweisen bis zum 14.04.2025 auf das Konto bei der VR Bank Nord eG: 

Landfrauen Risum-Lindholm e.V.    IBAN: DE62 2176 3542 0006 4213 00 

 

Anmeldungen bitte am 7. April 2025 bei 

Steffi Körting, Tel. 04661/901488 od. 0151/26032803 

Im Klubraum ist die Anmeldung vom 08. bis 13. April 2025 möglich. 

 

 

Samstag, 24. Mai 2025 - "Lolas wilde Welt" Wildpflanzen mit Verköstigung 

 

Am Samstag, den 24. Mai 2025 möchten wir mit Euch nach Wester-Schnatebüll zu „Lolas wilde 
Welt“. Hier hören wir einen Vortrag über essbare Wildpflanzen aus dem eigenen Garten oder vom 
Wegesrand, diese dürfen natürlich auch probiert werden. Es werden viele Fragen dazu beantwortet, 
wie zum Beispiel: Was ist beim Sammeln zu beachten? Wie erkenne ich die Pflanzen? Gibt es 
Verwechslungsgefahren?... Auf jeden Fall ein spannendes Thema. Beginn des Vortrags ist um 14.30 
Uhr. Bei schönem Wetter können wir das mit einer Fahrradtour nach Wester-Schnatebüll verbinden. 

Treffen ist um 13 Uhr bei der Friesenhalle Lindholm mit Fahrrad. Bei schlechtem Wetter sehen wir 
dann. 

Kosten pro Person:  15 €   max. Teilnehmerzahl:  15  

Anmeldungen bis zum 12. Mai 2025 bei Claudia Lützen unter 

 04661/9001424 abends oder Handy 0151/56046212 oder im Klubraum 

Bitte überweisen bis zum 12.05.2025 auf das Konto bei der VR Bank Nord eG: 

Landfrauen Risum-Lindholm e.V.    IBAN: DE62 2176 3542 0006 4213 00 
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Samstag, 14. Juni 2024 – Outdoor Escape Husum, 10 Uhr 

 

Uns erwartet eine spannende Tour zu Fuß durch Husum. Wir werden in der Crime Academy von 
Nordic Escape antreten und einen spannenden Fall, je nach Teilnehmerzahl, gemeinsam lösen oder in 
zwei Gruppen gegeneinander antreten. Vorkenntnisse werden nicht benötigt. 

Plant für die Tour ca. 3h plus Fahrzeit Risum-Lindholm – Husum und zurück ein, zwischendurch 
können wir jederzeit kleine Pausen einlegen, um einen Kaffee zu trinken oder ein Eis zu genießen. 
Eine kleine Tasche mit genügend zu trinken und ein kleiner Snack wird empfohlen. 

Treffen in Lindholm um 9:00 Uhr Netto-Parkplatz, um Fahrgemeinschaften zu bilden. 

Kosten pro Person: 29 - 26 €; zahlbar vor Ort; Preis ist von der Teilnehmerzahl abhängig      

Min. Teilnehmerzahl: 7  nach oben offen     

Anmeldungen bitte am 26. Mai 2025 bei   

  Keike Andresen 0178/3012186 ab 14.00 Uhr   
             

Im Klubraum ist die Anmeldung vom 27.05. bis 01.06.2025 möglich. 

 

Vorankündigung für November 2025: 

Freitag, 14. bis Samstag, 15. November 2025 bieten wir eine Busreise nach Hamburg an. Es erwarten 
uns u.a. ein Musical-Besuch und noch viele schöne Dinge mehr.  

 

Allgemeine Infos: 

Im Sommer wollen wir wieder regelmäßig kleine Fahrradtouren unternehmen. Wer Interesse hat, 
bitte bei Christiane Friedrichsen anrufen: 04661/9008257, damit wir einen gemeinsamen Termin 
finden. Die Termine werden dann auch im Klubraum bekanntgegeben. 

Alle zwei Wochen freitags treffen wir uns zum Spielen in der „Alten Schule Risum“. Nächster Termin: 
Freitag, 10. Januar, 18.30 Uhr. Die weiteren Termine findet ihr im Klubraum oder per Anruf bei 
Christiane Friedrichsen oder Annette Dragun, Tel. 04661/902332. Übrigens: Auch Gäste sind 
willkommen! 

Anstatt per Telefonanruf sind Anmeldungen auch online im Klubraum möglich. Wer noch keinen 
Klubraum-Zugang hat bzw. Hilfe benötigt, ruft bitte Claudia Lützen 04661/9001424 an. 

Wer eine Fahrgelegenheit benötigt, bitte bei der Anmeldung mit angeben. 

Alle Veranstaltungen finden auf eigene Gefahr statt. 

 

 

Wir freuen uns auf Euch! 

 

Mit freundlichen Grüßen  

 

Euer Vorstand 

Annette Dragun, Karin Georgsen, Sabine Nickelsen, Steffi Körting, Frauke Pauls, Stephanie Ochs-
Petersen, Sunna Bethke, Claudia Lützen und Keike Andresen  


